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Legyek-e coach és ha igen, milyen képzést válasszak?  
3 perces kérdőív 

 
Az elmúlt hónapokban sokan kerestek meg minket a fenti kérdéssel. Csokorba szedtük 
a kérdés megválaszolásakor a telefonos és személyes találkozók alkalmával is 
felmerülő további kérdéseket. A kérdővet az info@businesscoach.hu email címre 
visszaküldőknek igyekszünk segíteni a kérdés megválaszolásában. 
 

- Miért szeretne coach lenni? 
 

- Írjon 5 jelzőt, milyen embernek tartják mások! 
 

- Résztvett-e már coaching folyamatban és ha igen, milyenek a tapasztalatai? 
 

- Hány év munkatapasztalata van és milyen? 
 

- Volt-e már coach képzésen és ha igen melyiken? Mit kapott meg és miben maradt 
hiányérzete? 

 
- Soroljon fel öt kritériumot, amit mindenképpen elvár egy coach képzéstől! Minél 

konkrétabban fogalmazza meg elvárásait! 
 

- Mi az eredeti képzettsége? 
 

- Inkább team vagy inkább egyéni coachinghoz érez nagyobb kedvet? 
 

- Van-e vezetői tapasztalata, ha igen, milyen? 
 

- Olvasott-e már könyvet coachingról és ha igen, melyiket? 
 

- Inkább életviteli (párkapcsolat, dohányzásleszokás, fogyókúra…) vagy üzleti (vezetés, 
delegálás, motiválás, döntés..) kérdésekben szeretne támogatást nyújtani? 

 
- Kiknek szeretne támogatást nyújtani?Írjon még 2-3 mondatot, amit fontos megemlítenie, 

ami befolyásolhatja a javaslatot! 
 
 

 
Adminisztratív adatok, melyek a visszajelzéshez szükségesek: 
Név: 
Telefonszám: 
Email cím: 
Születési év: 


